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今年度は２組に分かれて ①温泉 ②動物園のどちら

かを利用者様に選択していただき外出しました。 

温泉組は定山渓温泉へ行き温泉と食事を楽しみまし

た。温泉に浸かりながら昔のホープスの話し等を聞き、

作業中とは違う一面を見せてくれました。食事はご本人

が食べたい物を自由に食べていました。 

動物園組は、色々な動物を指差しして名前を呼びなが

ら見学を楽しんでいました。食事では職員が肉を焼くペ

ースが間に合わないほどの勢いで焼肉を食べていまし

た。皆さん食事をしながら職員との会話を楽しんでいま

した。少し外が寒かったので次回は暖かい時期に行きま

しょう！           生活支援員 酒師 亮 

日帰

暑―い夏がおわり、食べ物

がおいしい秋を迎えたかと思

ったら雪が降り始め、季節が

変わるのは早いなと感じた 

１年でしたが、皆様、いかがお

過ごしでしょうか。 

そよ風は収穫祭が終わり、

次の行事は感謝の集いです。

その様子を紹介します。 

感謝の集いでは皆さんの 

頑張っている事、素敵なとこ

ろを賞状にして伝えました。

賞状を受け取った後は、チョ

コレートパフェを作って食べ

ました。こころもからだもう

れしい時間となりました。 

生活支援員 原口 優花 

い集謝

 

グリーンホーム厚別では

１１月２１日に勤労感謝の

会を実施しました。新型コロ

ナウィルス感染症が第５類

になり、今年はすずらん、 

はまなす、在宅の利用者様 

合同で参加出来る会が出来

ました。作業という活動の 

括りがあるグリーンホーム

厚別ならではの勤労、日ごろ

の生活への感謝を伝える事

が出来る会だと思います。  

来年、再来年と健やかに生活

する事への喜びをずっと 

感じて頂けるように、楽しい

企画を続けていけたらいい

なと感じます。 

生活支援員 卒間 啓倫 


