
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

―  ３  －  

１０月に４年ぶりの外出行事を行いました。 
行先はおたる水族館（５,６,１１日）とサッポロ 
ビール園（１０日）で、利用者様にどちらに行き 
たいか選んで頂きました。 
５日と１１日の水族館は海に面した海獣公園で可愛 

らしいペンギンのショーや迫力満点のトドのショーを 
楽しみました。６日は生憎の雨でショーは見られなかっ 
たのですが、館内で様々な種類のお魚を見て満喫しま 
した。レストランのおいしい昼食やお土産選びも楽し 
み、どの日も笑顔いっぱいの素敵な外出になりました！ 
ビール園は天気にも恵まれ最高の外出日和でした！ 

博物館でビールの歴史を見学し、おいしいジンギスカン 
を食べました。その後アリオでお買い物をし、嬉しそう 
な笑顔がたくさん見られました。 
利用者様からは、来年は一泊旅行に行きたいと早くも次の希望が出ています。皆様が楽しめる行事を

今後も企画出来るよう頑張っていきます。 
ワークショップ上野幌 辻 竜也 
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ワークショップ上野幌 

登別マリンパークに皆様で行ってきました。久しぶりの旅行という事もあり、車内も和気あいあい
といった様子で、皆様が楽しんでいる空気感が漂っていました。到着後は水族館内を歩き回り、特に   
イルカショーとペンギンのお散歩が皆様お気に入りの様子でした。笑顔で「イルカだ。」「ペンギンだ。」
と楽しそうに話している姿が印象に残っています。お昼ご飯は特製のお弁当が用意されていました。 

まるで大人のお子様ランチの様な内容で、皆様美味しそうに 
飲食しており、満足げな様子でした。今後は新千歳空港の 
散策・駒岡保養センターの温泉とまだまだ楽しい日帰り旅行 
が続きます。利用者様に楽しんで貰えるのが一番ですが、   

職員も一緒に楽しんで、皆様の笑顔で一杯の日帰 
り旅行にしたいと強く思います。   
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