
 

■０歳児■ 
7：00 全園児開園 

8：30 クラス保育  

9：00 ０才個々に合わせた 

保育  

9：30（午前睡眠・活動（沐 

浴・外気・日光浴・ 

赤ちゃん体等） 

1 10：15 離乳食事準備 

５～６か月頃食事 

10：30 ７～８か月頃 食事 

10：50 9~11か月頃 食事 

11：00 12か月頃 食事 

11：00 個々にあわせ授乳 

12：00 お昼寝 

14：00 目覚め準備 

14：30 中期 ・後期児 食事 

15：15 個々に合わせ授乳

16：00 クラス保育 

~18：00 随時送迎降園 

 

■１歳児／２歳児■ 

~9:00 1・2才合同保育 

9:00  補助おやつ（牛乳） 

9：20  排泄後片付け 

 

9：40  お話（読み聞かせ） 

10：00 クラス保育 

11：15  1才食事準備／食事 

11：20  2才食事準備／食事 

12：00 1才昼寝準備／昼寝 

12：20 2才昼寝準備／昼寝 

※以下 3才以上児と同じ 

 

■３歳以上児■ 
～8：30 合同保育 

9：30 お片付け 

9：40 お話（読み聞かせ） 

10：00クラス活動 

11:30  3・4・5歳児食事準備 

   ／食事 

12：30 片付け後昼寝準備 

13：00 お昼寝 

14：30 目覚め準備 

15：00 おやつ 

16：00 合同保育 

~18：00 随時送迎降園 

《全園児》 

18：00 延長保育 

18：15 おやつ 

19：00 全員降園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保 育 の 一 日 
 

 

 
〒004-0039 

札幌市厚別区厚別町上野幌 822 番地 

 

電話 011-891-7511 

Fax 011-891-7515 

ホームページリンク 
http://www.magokoro-hoon.com 

Ｅﾒｰﾙ：magokoro@hoon.or.jp 

 
 

 

 

交 通 
【JR 上野幌駅より】 

徒歩約 15 分 

【JR 札幌駅または地下鉄大谷地駅より】 

JR バス 長沼・北広島方面行き乗車 ⇒ 「報恩学

園前」バス停下車、徒歩約 6 分 

社会福祉法人 札幌報恩会 
自然に包まれ 光溢れる 

「まごころ保育園」名前の由来 
  

法人である札幌報恩会（札幌報恩学

園）の創始者、小池九一先生は、根本理

念に“報恩の真心”を掲げ、その生涯を

通して実践されました。９3 年にわたる

歴史は、その力強い継承の歴史でもあり

ます。新しい保育園を開設するにあた

り、根本理念より「真心」を頂戴するこ

ととしました。『まごころ保育園』の誕

生です。 

 

山下充郎先生（二代目園長）は、創設

者のこころとして、“施設（保育園）は

あくまで心の通った暖かいものでありた

い。職員一同心を合わせて、この子ら

を、丈夫で、素直で、働く子に、育てた

いと、願っています”と結んでいます。

９3 年もの昔に、現在～将来にもつなが

る理念や心を残された創設者、更には、

それらを継承された多くの先達に感謝

し、“まごころ”という深い慈愛を大切

にし、心の通った保育に努めてまいりま

す。 

多くの夢と可能性を託して、平成 24 年

4 月 1 日、『まごころ保育園』がスター

トいたしました。 

 

平成 24 年 4 月 1 日開設 

 

http://www.magokoro-hoon.com/
mailto:magokoro@hoon.or.jp


   
  

 

保 育 理 念 

  「のびやかに たくましく  

すこやかに やさしく」 

理念の中の子ども像 
 

・ のびやかに たくましく・・・ 
暖かで家庭的な環境の中で、心も身体も 

元気で、のびやかに たくましく 成長 

できる子ども 
 

・ すこやかに やさしく・・・ 
いろいろな人の愛情の中で、心も身体も 

元気で、すこやかに やさしく 成長で 

きる子ども 
 

保護者支援と地域社会 
   ・ 子どもも保護者も安心して「育ち合える」 

家庭的で暖かな一人ひとりの育ちを大切 

にした保育を行います。 
 

・ 家庭と保育園とが手を取り合い、一緒に 

子どもの育ちを見守り、子育てを楽しめ 

る環境つくりに努めます。 
 

・ 地域の人々や地域社会と連携し、一人ひ 

とりの子どもが守られ、すこやかに成長で

きるよう地域に根ざした保育園をめざしま

す。 
 

■年間行事予定■ 
４月 入園式      10 月 保育参観 

５月 子どもの日の集い １１月 生活発表会 

６月 春の交通安全教室 １２月 クリスマス会 

7 月 0.1.２歳児園医検診 1 月 お正月の会 

８月 七夕会       ２月 豆まき・懇談会 

９月 運動会               ３月 ひなまつり会・卒園式 

毎月：誕生会・避難訓練など 

 

 

 

保 育 目 標 
 

○ 生き抜く力を育む 

「たくましい子ども」 
 

・家庭的なぬくもりの中で、情緒の安定と

自立心を育てる。 

 ・個性を尊重し、一人ひとりの成長に合わ 

せた生活リズムを身につける。 

・いろいろな経験の中で自らが挑戦できる 

意欲を育てる。 
 

○ 豊かな心を育む 

「やさしい子ども」 
 

・喜びや悲しみ、暖かさや痛みなどの 

気持ちに気づき、素直に表現できる 

感性を育む。 

 ・家族・仲間・生き物とふれあい、感謝や 

優しさ、思いやりの心を育む。 

 ・いろいろなあそびを通して、友達と楽し 

さを共感する。 
 

○ 気づき・考え・行動できる 

「のびのびとした子ども」 
 

 ・ 生活やあそびの中で、健康や安全に気づ 

くことができる力をつける。 

 ・ 話をよく聞いて、想像力を広げ、自ら行 

動しようとする心を育てる。 

・ 人や自然の中で、命への気づきを大切 

に、協調した生活ができる。 

 

 
  

 

社会福祉法人 札幌報恩会 

まごころ保育園 
 

認可保育所 平成２４年４月１日開園 
 

■経営主体■ 

 社会福祉法人 札幌報恩会 

■園長■ 

  中瀬 由美 

■定員■ 

 ６０名 

■受け入れ年齢■  

０歳（産休明け児）～就学前児童 

■特別保育■ 

延長保育（18：00～19：00） 

一時保育・障がい児保育 

■開所時間■ 

月曜から土曜日 7：00～18：00 

延長保育 18：00～19：00 

■大切にしたいこと■ 
はだし保育と薄着保育・・・ 

元気な体力作りを目指します。 

異年齢保育・・・ 

３・４・５才児は異年齢クラスを中心とし 

た活動を行います。同年齢の活動も組み入 

れ、幅の広い友達作りを大切にします。 

 自然とのふれあい・・・ 

園庭をはじめ、周りには自然が一杯。自然 

と共有したあそびを大切にします。 

 心の交流・・・ 

敷地内に施設が隣接しております。人と人

との触れ合いの中から心を豊かに、優しく

育ち合うことを大切にします。 


